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Vorwort der Redaktion 

Liebe Turnerinnen und Turner, 

willkommen zur allerersten Ausgabe unseres Turnvereinshefts von diesem Jahr! 

Ich habe lange überlegt, wie man so ein Heft am besten eröffnet: 

Mit einem Trommelwirbel? Einer spektakulären Doppelschraube? Oder doch lieber mit 

einem freundlichen „Hoi zäme“ und einem warmen Lächeln? 

Ich habe mich für Letzteres entschieden — sicher ist sicher. 

Also – Hoi zäme! 

Unser Verein lebt von Menschen, die sich bewegen — manchmal elegant, manchmal 

energisch, manchmal… nun ja… kreativ. Aber genau das macht uns aus. 

Ob Purzelbaum-Profi, Theraband-Bändigerin oder jemand, der den Ball grundsätzlich in 

die falsche Richtung rollt → bei uns ist jede und jeder Willkommen! 

Also: Turnschuhe schnüren, Humor anknipsen und los geht’s! Wir freuen uns auf viele 

gemeinsame Momente, sportliche Erfolge und natürlich auf jede Menge Spass. 

 

 

Susanne 
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Protokoll 130. Hauptversammlung vom 30. Januar 2026 

Ort:  Schützenhaus Münsingen 

Zeit: 19.40 – 21.00 Uhr 

1. Begrüßung 

Die Präsidentin Margrit Schüpbach eröffnet die 130. Hauptversammlung (HV) des Turn-

verein Münsingen. Sie begrüßt die anwesenden aktiven und passiven Turner;innen und 

Ehrenmitglieder.  

Die Einladung ist im TVM-Info 4. Ausgabe 2025 statutengemäß und rechtzeitig an jedes 

Mitglied versendet worden. 

Stimmenzähler werden keine gewählt. 

2. Appell 

Gemäß Präsenzliste (Beilage 1) sind die Riegen wie folgt vertreten: 

Spielriege 3 

Männerriege 13 

Frauenriege 32 

Volleyball Riege 4 

Passivmitglieder 1 

Total: 53 

Absolutes Mehr: 27 

 

Laut Silvia Sieber waren für die Versammlung noch zwei Stühle frei, das heisst, dass 

wir an die Kapazitätsgrenze der Schützenstube stossen. 

Für die HV entschuldigt haben sich aus dem erweiterten Vorstand Bruno Haas und Reto 

Meissner, sowie weitere 30 Mitglieder aus dem Verein. 

3. Protokoll der Hauptversammlung vom 31. Januar 2025 

Das Protokoll der letztjährigen Hauptversammlung vom 31. Januar 2025, wurde an der 

Vorstandssitzung vom 17. März 2025 genehmigt. Das Protokoll liegt zur Einsicht vor 

und kann nach der Hauptversammlung eingesehen werden. Es ist im TVM Infos 1. Aus-

gabe 2025 erschienen. Margrit bedankt sich bei Max für die Führung des Protokolls. 

4. Mutationen 

Per 30. Januar 2026 hat der Turnverein Münsingen 226 Mitglieder (137 Aktive, 10 Eh-

renmitglieder, 14 passive Ehrenmitglieder und 65 Passivmitglieder). Letztes Jahr waren 

es mit 232 Mitglieder 6 Mitglieder mehr. Die Anzahl der aktiven Mitglieder hat erfreuli-

cherweise um zwei zugenommen. Auf die Riegen verteilt sind das: 64 FR, 47 MR, 17 

SR, 19 VR. 
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Von aktiv zu passiv haben gewechselt: 

Tatjana Büschi 

Nora Rychen 

Beat Strahm 

Valerie Aebersold 

 

Von passiv zu aktiv haben gewechselt: 

Beatrice Dussex 

 

Aus dem Verein ausgetreten sind: 

Perline Pernet FR 

Jürg Pfister MR 

Jasmin Häni FR 

Romy Erb MR 

Ursula Hiltbrunner FR 

Regula Guggisberg FR 

Alexandra Lehmann FR 

Mariana Cuzzupe FR 

Verstorben sind:  

Robert Schneiter passiv 
Silvia Schütz  ehren-passiv 
Peter Bédret  passiv 
Christine Brügger passiv 
Dora Müller  passiv 
Peter Spahr  ehren-passiv 
Kurt Rutsch  ehren-passiv 
 
Für die verstorbenen halten wir in stillem 
Gedenken inne. 

 

Erfreulicherweise dürfen wir folgende Neumitglieder begrüssen: 

Frauenriege:  

Ithayarajah Sasikala 

Susanne Pinz 

Marie-Anna Weber 

Dora Aemmer 

Heike Mett 

Ruth Bachmann 

Marianne Augustin 

 

Männerriege:  

-.- 

Volleyballriege: 

Sandhu Manu 

Susanne Frey 

Andrina Wasem 

Tabea Fasnacht 

Spielriege: 

Pascal Bühler 

Mit einem kräftigen Applaus werden die neuen Mitglieder in der TVM-Familie willkom-

men geheissen. 

Übersicht der Mutationen (Beilage 2) 

5. Jahresberichte 

Margrit verliest den Jahresbericht der Präsidentin, der im Wesentlichen auf die Arbeit im 

Vorstand sowie riegenübergreifende Aktivitäten eingeht. 

Die Riegenleiter verlesen die Jahresberichte der jeweiligen Riegen. 
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Die Berichte werden mit Applaus verdankt. 

Die detaillierten Jahresberichte werden im TVM Info 1/2026 abgedruckt. 

6. Jahresrechnung 2025 

Anita präsentiert die Rechnung zum Jahr 2025. Wir schliessen das Jahr mit einem Ver-
lust von CHF 1376.- ab, was gegenüber dem budgetierten Verlust von CHF 5510.- 
deutlich geringer ausfällt. 
Auch der Jubiläums Anlass blieb um CHF 1730.- deutlich unter Budget.  
Der Verlust blieb tiefer als budgetiert, weil die Ausgaben begrenzt werden konnten und 
im Gegenzug etwas mehr Einnahmen als budgetiert zu Buche schlugen. 
 
Am 21.1.26 haben die beiden Revisoren Marcel Blattner und Andreas Hutmacher die 

Rechnung geprüft und für gut befunden. Sie beantragen der Hauptversammlung, die 

Rechnung zu genehmigen und danken der Kassierin Anita Zbinden für die sehr saubere 

und exakte Rechnungsführung.  

Die Zustimmung der Versammlung erfolgt einstimmig durch Handerheben. 

Die Rechnung wird wie üblich nicht im TVMInfos publiziet. Falls Vereinsmitglieder je-

doch detaillierte Informationen wünschen, kann dies mittels E-Mail an: finanzen@tvmu-

ensingen.ch angefragt werden. 

Detaillierte Rechnung  (Beilage 3) 

Revisorenbericht (Beilage 4) 

7. Anträge 

Die Statuten müssen die aktuellen Vorgaben vom STV und Swiss Olympic erfüllen. 

Deshalb hat der Vorstand letztes Jahr entschieden, folgende Änderungen vorzuneh-

men, die an der HV genehmigt werden müssen. 

1. Die Statuten wurden zum einen Genderneutral formuliert und zum anderen mit 
dem Punkt 3 ‘Prävention und Ethik’ ergänzt. Die Revision wurde sowohl vom 
TBM als auch vom TVM Vorstand vorgängig gutgeheissen und wird folglich von 
der Versammlung einstimmig angenommen. 

2. Die neue Stelle ‘Ansprechperson für Ethik und Prävention’ wird von Susanne Gil-
gen wahrgenommen. Susanne stellt ihre Aufgaben vor und wird von der Ver-
sammlung bestätigt. 

8. Vereinsanlässe 

• Der Volleyballspieltag ist für den 18. Oktober 2026 geplant. 

• Aaretaler InfoMesse am 31. Januar 26 von 10:00 bis 16:00, Simone Leutenegger 
informiert noch detailliert über Umfang und Ziel dieser Messe. Wir haben einen 
Stand an dieser Messe. 

• Die TBM Turnfahrt vom 24.Mai führt nach Ostermundigen. 

• Das COOP Gemeindeduell 1.- 15. Mai findet wieder statt.  
Der TVM wird sich wieder anmelden. Details dazu folgen. 

• Die nächste HV wird am 29. Januar 2027 stattfinden. 

mailto:finanzen@tvmuensingen.ch
mailto:finanzen@tvmuensingen.ch
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• Für den ‘Münsigerlouf’ am 12.9.2026 werden voraussichtlich wieder freiwillige Hel-
fer gesucht. Die Stunden werden vergütet und kommen den jeweiligen Riegen zu 
Gute. 

9. Tätigkeitsprogramm 2026 

Aktuell und alles auf einen Blick ist das Tätigkeitsprogramm im TVMInfos oder auf unse-

rer Homepage zu lesen. 

Margrit dankt den Riegenverantwortlichen für ihre Planungen und Bruno für die Veröf-

fentlichung. 

10. Mitgliederbeiträge und Budget 2026 

Die Mitgliederbeiträge für das Jahr 2026 bleiben unverändert und sehen wie folgt aus: 

Aktive   Fr. 120.- (mit Kulturlegi CHF 80.-) 

Passive   Fr. 30.- (oder mehr, leere EZ-Scheine werden 

versendet) 

Aktive Ehrenmitglieder  Fr. 66.- (das entspricht dem Verbandsbeitrag) 

Funktionäre  Fr. 66.- (das entspricht dem Verbandsbeitrag) 

Passive Ehrenmitglieder  Fr. 00.- (freiwilliger Beitrag mit leerem Einzah-

lungsschein) 

Die Mitgliederbeiträge werden einstimmig angenommen. 

Das Budget 2026 wird den Anwesenden von Anita Zbinden präsentiert.  

Es ist ein Verlust von CHF 2833.- budgetiert. Die Erträge werden gemäss den Einnah-

men von 2025 übernommen. Materialanschaffungen werden neu gleichmässig auf die 

Frauen- und Männerriege aufgeteilt. Bisher gingen Anschaffungen immer zu Lasten der 

Männerriege. 

Die Versammlung stimmt dem Budget 2026 einstimmig zu. 

Budget (Beilage 5) 

11.Wahlen 

• Nachdem Annj Harder auf die HV 2026 ihren Rücktritt als Vizepräsidentin erklärt hat, 
stellt sich Lilliane Blersch neu als Vize zur Verfügung und wird einstimmig vom Ver-
ein gewählt. 

• Mit Applaus werden Anita Zbinden, Hansruedi Bruderer, Reto Meissner, Marianne 
Sutter und Max Oesch in globo für ein weiteres Jahr in ihren Ämtern bestätigt. 

• Auch die Präsidentin Margrit Schüpbach wird mit grossem Applaus in ihrem Amt be-
stätigt. 
Margrit bedankt sich für das entgegengebrachte Vertrauen. 

• Für die beiden Revisoren Marcel Blattner und Andreas Hutmacher, die an der letzten 
HV ihren Rücktritt eingereicht haben, stellen sich Lilliane Raselli und Hansruedi Leu 
für die nächste Periode zur Verfügung und werden einstimmig von der HV gewählt. 
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12. Auszeichnungen und Ehrungen 

• In diesem Jahr gibt es keine Ehrungen. 

• Ruedi Schüpbach dankt Miriam Vaterlaus für die Arbeit der letzten 10 Jahre als OK 
Präsidentin für den Volleyballspieltag und übergibt ihr als Dankeschön einen Waren-
korb. Miriam bedankt sich für das Langjährige Vertrauen. 

• Anita dankt den beiden Revisoren Marcel Blattner und Andreas Hutmacher für ihre 
fast 30jährige Tätigkeit. Als Dankschön überreicht Anita ihnen einen guten Tropfen 
und vergisst auch nicht, dass die beiden Güezi über alles lieben. 

• Margrit dankt Annj Harder für ihre Zeit als Vizepräsidentin und überreicht ihr zum 
Dankeschön einen Warenkorb. 

• Auch Sandra Tschanz und Fränzi Sieber wird für ihre Arbeit am Volleyballspieltag ge-
dankt. 

13. Verschiedenes 

• Das COOP Gemeindeduell wird wieder durch die Gemeinde organisiert, Margrit mel-
det den Verein an. 

• Margrit informiert über den Zusammenschluss der regionalen Teil-Turnverbände 
zum TKB – dem Dachverband der Berner Turnwelt. Er setzt sich dafür ein, Syner-
gien zu nutzen, Kräfte zu bündeln und das Turnen im ganzen Kanton zu stärken. Er 
schafft Verbindungen, fördert die Zusammenarbeit und setzt sich gemeinsam für ein 
vielseitiges, starkes und zukunftsfähiges Turnwesen ein. 

• Martin Born informiert, dass der TVM 50Plus 1969 zum ersten Mal tagte, der 
nächste Anlass findet am Dienstag 14. April statt Walter Däpp liest dabei aus seinem 
Buch ‘so alt wie jetzt war ich noch nie’. Die drei Organisatoren, Martin Born, Silvia 
Sieber und Barbara Schüpbach organisieren diesen Anlass zum letzten Mal. Nach-
folger für das OK wurden bisher nicht gefunden. 

 
Im Schlusswort dankt die Präsidentin Sylvia Sieber für die Möglichkeit, die HV im Schüt-
zenhaus durchführen zu können. Sie dankt allen Sponsoren, Gönnern und Inserenten, 
der Gemeinde Münsingen für die Rückerstattung der Hallenmiete beim Volleyballspiel-
tag. Bruno Haas für die Betreuung unserer Homepage, Susanne Gilgen TVMInfos Hans 
Wiedmer für seinen Einsatz als Fähnrich, allen Leiterinnen und Leitern für die abwechs-
lungsreich gestalteten Turnstunden, allen engagierten Vereinsmitgliedern sowie den 
Vorstandsmitgliedern und Riegenleitern für ihren unermüdlichen Einsatz im letzten Ver-
einsjahr. 
 
Margrit erinnert noch einmal, dass wir per nächste HV eine;n neue;n Leiter;in Marketing 
und Kommunikation suchen. 
 
Die Vizepräsidentin Annj Harder dankt unserer Präsidentin Margrit Schüpbach für die 
geleistete Arbeit. Diese wird mit grossem Applaus gewürdigt. 
Margrit bedankt sich für das entgegengebrachte Vertrauen. 
Um 21:00 Uhr schließt die Präsidentin die 130. Hauptversammlung des Turnvereins 
Münsingen. 
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Anschließend gemütliches Beisammensein. 
 
 Die Präsidentin TVM  Der Sekretär 
 
 Margrit Schüpbach  Max Oesch 
 
 

Ohne der folgenden Beilagen:  
1. Präsenzlisten 1.1 bis 1.4 
2. Mutationsblatt 
3. Jahresrechnung 2025 
4. Revisorenbericht 2025 
5. Budget 2026 
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Jahresbericht 2025 TVM  

Als ich vor einem Jahr die 129. ordentliche Hauptversammlung des Turnverein Münsin-

gen eröffnete war die Schützenstube sehr gut gefüllt. Rekordverdächtige 48 Mitglieder 

waren anwesend, dies obschon sich viele entschuldigt hatten. 

Diskussionslos wurden alle Traktanden in einer knappen Stunde behandelt, so dass 

mehr Zeit für den gemütlichen 2. Teil des Abends blieb. 

Im vergangenen Jahr haben uns, nebst den üblichen Aufgaben, 3 Themen besonders 

gefordert: 

- die Ethik- und Präventionsbestimmungen des STV 

- die Nachfolgesuche für zurücktretende Mitglieder 

- unser Jubiläumsanlass 

An der Vorstandssitzung im März befassten wir uns ein erstes Mal mit der Forderung 

des STV, dass jeder Verein eine Ansprechperson Prävention bestimmen muss, die bei 

Fragen bezüglich Ethik, z.B. bei Mobbing oder unfairer Behandlung kontaktiert werden 

kann und die mögliche Wege kennt die helfen können. 

Dass dies nötig ist zeigte sich eindrücklich im Spitzensport, ich erinnere an die «Magg-

linger Protokolle», und dient vor allem dem Schutz von Kindern und Jugendlichen. 

Zudem sollte jeder Verein in den Statuten einen Ethikartikel einfügen (Antrag Trak-

tandum 7). Wir haben uns erkundigt, wie andere Vereine dies handhaben.  

Susanne hat Kurse, analog und digital, besucht, uns informiert und ist nun unsere An-

sprechperson Ethik/Prävention. 

Zudem haben wir unseren Jubiläumsanlass genauer geplant. 

Im Mai haben wir am Coop Gemeindeduell wieder eifrig Bewegungsminuten für Münsin-

gen gesammelt, diesmal 13030 Minuten. Münsingen erreichte den 4. Platz und wir ha-

ben neue Vereinsmitglieder gewinnen können! 

Die Turnfahrt fand in Wichtrach statt. Zu Fuss oder mit dem Velo waren auch ein paar 

TVM Mitglieder dabei. 

An der Juni Sitzung beschäftigten wir uns wieder mit der Ergänzung unserer Statuten 

mit dem Ethikartikel und mit unserem Jubiläumsanlass. 

Annj teilte uns mit, dass sie als Vizepräsidentin zurücktreten möchte, Susanne kreierte 

ein weiteres Stelleninserat. 

Anlässlich unseres Vorstandsausfluges am 15. August haben wir unsere Treffsicherheit 

beim Bogenschiessen getestet. Trotz guter Vorinstruktion landeten die Pfeile nicht im-

mer am anvisierten Ort, aber dank strikter Disziplin bezüglich Sicherheit blieben alle 

grösstenteils unverletzt. 

In der Septembersitzung präzisierten wir den Wortlaut und die Position des Ethikartikels 

in unseren Statuten. Dass wir uns mit der Ethik Charta des Schweizer Sportes identifi-

zieren soll auch auf unserer Homepage zu sehen sein. Wir beschlossen zudem, unsere 

Statuten der heutigen Zeit anzupassen und wo nötig zu gendern (wir Frauen sind mitt-

lerweile in der Mehrzahl und haben längst Verantwortung übernommen). 
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Wir klärten die wichtigen Punkte des Volleyballspieltages und freuten uns über die ge-

stiegenen Anmeldezahlen für den Jubiläumsanlass am 8. November. 

Beim Münsiger Louf, am 13. September, standen wieder Helfer vom TVM im Einsatz 

und haben damit einen Zustupf in die Riegenkassen erzielt. 

Sportlich und finanziell erfolgreich führten wir am 18. Oktober den Volleyballspieltag des 

TBM durch, mehr dazu sicher an anderer Stelle. 

Am 8. November war es endlich soweit: wir feierten 100 Jahre Männerriege, 130 Jahre 

TVM und, wie KI wusste, auch die Gründung der Damenriege vor 110 Jahren. Zahlrei-

che Rückmeldungen bestätigten uns, dass dies ein rundum gelungener Anlass war. 

Danke allen, die dazu beigetragen haben! 

Wie üblich diente die Dezembersitzung vor allem der Vorbereitung der HV. Erfreulicher-

weise haben wir für alle Zurücktretenden eine Nachfolgerin oder einen Nachfolger ge-

funden.  

Aber bereits kündigt sich der nächste Rücktritt an: wir suchen auf die nächste HV eine 

oder einen Verantwortlichen Kommunikation/Marketing. Bewerbungen sind sehr will-

kommen! 

Zum Schluss danke ich allen, die immer wieder hilfsbereit zur Stelle sind. 

Danke allen Riegen- und Turnleiterinnen und Leitern, Woche für Woche setzt ihr euch 

für uns ein. 

Speziell danken möchte ich meinen Vorstandsmitgliedern, die mich jederzeit mit Rat 

und Tat unterstützen. 

DANKE! 

Eure Präsidentin 

Margrit Schüpbach 
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Jahresbericht 2025 der Frauenriege 

Auch im letzten Vereinsjahr haben wir uns nebst dem Turnen zu gesellschaftlichen An-

lässen getroffen. 

Der Kegel- und Jassabend fand am 13.03.2025 im Restaurant Löwen in Worb statt 

und bildete den Startschuss unserer Aktivitäten im Jahr 2025. Wir haben einen gemütli-

chen und schönen Abend verbracht (siehe TVM-Info 2/2025). 

Dank schönem Wetter konnten wir den Maibummel bereits am 1. Mai durchführen. 

Nach dem Motto: »Warum weit gehen, wenn das Glück so Nahe liegt?« war ein Spa-

ziergang quer durch Münsingen angesagt. Anschliessend haben wir den Abend im Res-

taurant Schlossgut ausklingen lassen (siehe TVM-Info 2/2025). 

Im Mai bot das Coop-Gemeindeduell unserer Riege die Gelegenheit, einen Beitrag für 

ein gutes Abschneiden unserer Gemeinde zu leisten. 

In den ersten Julitagen fand im Schützenhaus der traditionelle Brätliabend statt. Mirjam 

hat für den Apéro gesorgt, Hugo Sieber das Grillgut betreut und Irène mit dem Schwy-

zerörgeli für gute Stimmung gesorgt. Danke Allen für ihre Beiträge und Sylvia für ihre 

Gastfreundschaft (siehe TVM-Info 3/2025). 

In den Sommerferien standen zwei Anlässe auf dem Programm, in der ersten Woche 

der Minigolfplausch bei der Klinik, in der letzten Woche die Abendrundfahrt auf dem 

Thunersee. Es ging zweimal lustig und gemütlich zu und her. Merci Pia für die Organi-

sation der Abendrundfahrt (siehe TVM-Info 3/2025). 

Am 13. September halfen einige Mitglieder der FR bei der Durchführung des Münsin-

ger-Loufs mit. 

Die Riegenreise fand 14. September unter der Leitung von Käthi Bähler und Rose-Ma-

rie Knöpfel statt. Sie führte die Turnerschar vom Col du Pillon hinauf zur La Palette und 

wieder zurück. Am Abend sind einige von uns noch im Gasthof Ochsen zum Nachtes-

sen eingekehrt. (siehe TVM-Info 4/2025). 

Der Volleyballspieltag fand am 19. Oktober 2025 statt. Auch unsere Riege hat ihren 

Beitrag zum guten Gelingen des Anlasses beigetragen (siehe TVM-Info 4/2025). 

Am 23. Oktober 2025 hielten wir den Riegehöck im Pavillon am Lindenweg ab. Die 

traktandierten Geschäfte haben keine hohen Wellen geworfen (siehe TVM-Info 4/2025). 

Am 8. November ging im Gasthof Ochsen unser Jubiläumsanlass über die Bühne. Alle 

Riegen waren anwesend. 

Am 4.12.2025 fand die letzte Turnstunde statt. Wie immer ging es an diesem Abend 

lustig und abwechslungsreich zu und her. Danke Christine. 

Eine Woche später trafen wir uns im «Freyzithuus» zum allseits beliebten Chloushöck. 

Wir sangen viele Weihnachtslieder, die Esther am Klavier begleitete und genossen das 

feine Essen. Franziska Brügger las uns eine Weihnachtsgeschichte vor. 
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Am 18. Dezember 2025 hielten wir in der Turnhalle den Volleyballplausch ab.  

Im letzten Vereinsjahr durften wir in unserer Riege viele neue Mitglieder willkommen 

heissen. Das freut mich sehr und stimmt mich sehr positiv für die Zukunft. 

Wir sind meines Wissens 2025 von Turnunfällen verschont geblieben. Ich hoffe sehr, 

dass auch dieses Jahr unfallfrei bleibt. 

Ich freue mich auf das Turnen sowie auf die vielen geselligen Anlässe, die wir geplant 

haben. 

Ein grosser Dank geht an meine Vorstandskolleginnen, sowie an Käthi Bähler, Rosema-

rie, Sylvia, Sandra die mir zuverlässig und tatkräftig geholfen haben, das Vereinsjahr 

gut über die Bühne zu bringen. Und ein riesengrosses Dankeschön geht an Ana, Chris-

tina, Fränzi, Margrit und Tanja für die Vorbereitung und Durchführung der tollen und ab-

wechslungsreichen Turnstunden. 

 

Herzlichen Dank!!! 

Annj Harder 

Münsingen, 30.01.2026 
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Jahresbericht 2025 Männerriege 

Das vergangene Jahr war von verschiedenen Aktivitäten geprägt, blieb aber leider nicht 

ganz ohne Zwischenfälle. So musste tatsächliche im Sommer einer unserer Senioren, 

mit einem mehrfachen Fussbruch mit der Ambulanz ins Spital überführt werden. Glückli-

cherweise ist er heute wieder auf den Beinen und nimmt aktiv am Turnen teil. Gut, dass 

wir über den STV einer Zusatzversicherung angeschlossen sind, die die Lückende-

ckung ohne Anstände übernahm. 

Leider hat uns Romy im Sommer informiert, dass sie per Ende Jahr aus dem Verein 

austreten und das Leiteramt niederlegen wird. Mit Stephan Stoll haben wir aber einen 

würdigen Nachfolger gefunden. 

Die Zahl der turnenden Mitglieder hat sich bis auf Romy im vergangenen Vereinsjahr 

nicht verändert. Das heisst wir haben weder Eintritte noch Austritte zu verbuchen. Un-

übersehbar ist jedoch, dass unsere Senioren regelmässig mehr Turner in der Halle ver-

zeichnen, als wir Junioren. 

Die Riegenversammlung fand wieder Mitte April im Freizythuus an der Schlossstrasse 

statt. Neben mehr oder weniger detaillierten Informationen zu den beiden Riegenreisen, 

konnten wir von Ueli Eppensperger viel über die Funktionsweise und den Einsatz von 

Wärmepumpen und ein paar Kennzahlen über die CTA erfahren. Damit wir, ab dem 

kommendem Jahr besser planen können, werden wir künftig auf eine Anmeldung für die 

Versammlung bestehen. 

Unser langjähriger Turnkollege Ueli Spycher hat sich im 2024 entschieden, ins Burgund 

auszuwandern. Das haben wir zum Anlasse genommen, ihn während dreier Tage in sei-

ner neuen Heimat zu besuchen. Details daz7u könnt ihr im TVMInfo 3/2025 nachlesen. 

Unsere Senioren waren auch während den Sommerferien nicht zu stoppen und organi-

sierten im Juli ein Brätle im Schwandwald und einen Abend auf der Boule-Anlage in der 

Schlossallee. Die Riegenreise führte unsere älteren Kollegen diesmal nach Nottwil ins 

Paraplegiker-zentrum, wo sie unter anderem Die Einschränkungen am eigenen Leib er-

fahren durften, wenn man in einem Rollstuhl sitzt. Auch dieser Bericht ist im Detail im 

TVM Info 4/2026 nachzulesen.  

Wie jedes Jahr zeichneten wir aus der Männerriege am Volleyballturnier dafür verant-

wortlich, dass am Morgen alles zeitig für den Spielbetrieb bereitstand und abends die 

Räumlichkeiten beanstandungslos dem Abwart übergeben werden konnten. 

Zum traditionellen Gnagi Essen im November wurde dieses Jahr ins Mirchel-Pintli ein-

geladen. Näheres dazu gibt’s auch im TVM Info 4/2025. 

Es gibt’s nicht alle Tage, dass ein Turner sein 60 jähriges Jubiläum als Leiter feiern darf. 

So geschehen mit Kurt Reinhard, der sich in der Tat schon so lange proaktiv für den 

Turnsport einsetzt. Zusammen mit der Verabschiedung von Romy, nahmen die Senio-

ren dies zum Anlass, vor den Festtagen im Ochsen noch einmal so richtig auf die Pauke 

zu hauen. 

Das 2026 wird sich aus planerischer Sicht nicht gross vom vergangenen Jahr unter-

scheiden. Nun wünsche ich allen ein abwechslungsreiches und unfallfreies Jahr und 
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möchte mich an dieser Stelle bei allen Leitern für ihren Einfallsreichtum bei der Planung 

der verschiedenen Turnstunden bedanken. 

 

Max Oesch 

 

 

 

 

Jahresbericht 2025 der Spielriege 

Mehrere Generationen zwischen 19 und 74 Jahren treffen sich am Freitagabend 

um 20.00 Uhr bis 21.40 Uhr in der Turnhalle Rebacker 1. vorwiegend/meistens zum 

Basketball-Spiel. 

Unser Spielabend: 

Mit 4-10 Bällen wärmen wir uns ¼ Stunde auf, danach wird bis 21.30 Uhr Gespielt!  An-

schliessend Auslaufen, Duschen und Jass im Gasthof Ochsen. 

Leider fand jeder dritte Spielabend mangels Teilnehmer (mind. 4 Personen) nicht statt! 

Die Volleyballriege organisiert sich kurzfristig und nutz den Zusatzabend für ein Trai-

ning. 

Mit 9 Spielern, fast Reckortverdächtig begann der erste Abend 2026. Weiter so!!!  

Anlass:  

Fanden im 2025 keine statt! 

Einladung: 

Alle Aktiven Frauen und Herren vom TVM die gerne mitspielen möchten, sind herzlich 

willkommen! 

 

Auf weitere Spannende und Unfallfreie - Spiele  

Phil Grüter 
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Jahresbericht 2025 der Volleyballriege 

Volleyball spielen – immer Mittwochs von 20 Uhr bis 21.30 Uhr, von Januar bis Dezem-

ber insgesamt über 40 Mal – das ist die Hauptaktivität unserer Riege auch im vergange-

nen Jahr. 

Was war speziell: 

• Durch den Winter hindurch bis vor die Sommerferien hin war die Halle vor 
unserem Spielen nicht belegt. Wir haben für Interessierte einen halbstündigen 
«Trainingsblock» vor unserem Training angesetzt, was von einigen regelmässig 
und mit sichtbaren Fortschritten genutzt wurde. Nach den Sommerferien wurde 
die Halle wieder durch den VBC genutzt. 

• Im Mai versuchten wir es ausnahmsweise mit kleineren, steinharten Bällen: Beim 
Minigolfen in der Klinik beklatschten wir gelungene Schläge und belachten 
weniger geglückte Schlagversuche; in der Erlenau erholten wir uns 
anschliessend mit Speis und Trank von der ungewohnten Belastung. 

• Durch die Sommerferien hindurch waren die Hallen geschlossen, das Wetter 
erlaubte uns das Beachvolleyball spielen in der Schlossmatt, wobei wir ab und zu 
den ebenfalls fleissig trainierenden Spielerinnen des VBC weichen mussten. Da 
wollen wir uns im nächsten Sommer noch etwas geschickter absprechen. 

• Der Herbst war der Vorbereitung auf unser Volleyballturnier gewidmet – was 
heisst, wir haben gespielt wie sonst auch. Speziell war dieses Jahr, dass aus 
unserer Riege mehrere in anderen Teams beim Turnier mitspielten, was dazu 
führte, dass der Turnverein Münsingen nur mit einem Team antrat. In einer 
Fünfergruppe gab es für uns viele ausgeglichene Spiele, bei denen wir öfter als 
uns lieb war am Schluss den Satz nicht gewannen. Der Spielfreude tat dies nur 
wenig Abbruch, die Stimmung blieb gut. 

 

Positiv über’s ganze Jahr: Auch wenn uns Einzelne verlassen wollen oder müssen fin-

den sich immer auch neue Mitspielende für unsere Volleyballgruppe, was unser Zusam-

menspielen jedes Mal auch wieder neu belebt. 

 

Ruedi Schüpbach 
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Vorschau Gymnaestrada 2027 in Lissabon vom 11. - 17. Juli 2027 

Wer Früchte ernten will muss säen! Ende Oktober 2024 bekundeten wir mittels einer In-

teressensmeldung, unser Interesse für diesen Anlass. Das heisst, wir fünf Frauen von 

der Frauenriege: Margrit, Fränzi, Edith, Käthi und Irene nehmen im Juli 2027 an der 

Gymnaestrada teil. Am 30.04.2025 reisten wir zu dem Infoanlass nach Dotzigen und an-

schliessend haben wir uns angemeldet. Am 19.01.2026 hatten wir unser erstes offizielle 

Training in Hinterkappelen mit den Gruppen A, B, C und D. Dort erhielten wir weitere In-

fos und eine Schulung wie wir uns mit der App, an- bzw. abmelden können. Am 

23.02.2026 ging es richtig los. Die Gruppe C und D trainieren zusammen. Unsere Leite-

rinnen, Céline und Marion, studieren jeweils mit einer Gruppe die Choreographie ein. 

Wir sind in der Gruppe D, das sind zwar die Gruftis aber unser Auftritt ist nicht minder 

spektakulär! Ausgestattet mit zwei neckischen Tüchlein üben wir unsere ersten Schritte 

ein. Zum Glück filmen die beiden alles und schicken das Ergebnis auf WhatsApp. Jetzt 

haben wir einen Monat Zeit, die Schritte und das Wedeln mit dem Tüchlein einzuüben. 

Gerne gebe ich Euch noch einige Daten zu diesem Anlass: 

- unsere Darbietung heisst: Circle of Life / Bern & Jura 

- das sind der Turnverband Bern Seeland und Association cantonale Jurassienne 

de gymnastique 

- 134 Teilnehmende in unserer Darbietung 

- 23 x Proben (Hinterkappelen, Wohlen und ev. Delémont?) 

- Gruppe A und B sind 31 Teilnehmende 

- Gruppe C und D sind 44 Teilnehmende 

- Kosten pro Teilnehmer ca. Fr. 2500.-- 

- 9 – 13 Tage Aufenthalt in Lissabon, Portugal 

- und ganz viele unbezahlbare Eindrücke und Erlebnisse! 

Wir freuen uns auf die weiteren Trainings. Die Fortsetzung unseres Abenteuers folgt – 

ich halte Euch auf dem Laufenden! 

Irene Baumann  
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Einladung zur Riegenversammlung der Männer & Senioren 

mit anschliessendem Nachtessen und Vortrag 

 

Am:   Mittwoch 8. April 2026 

Zeit:  18.30 Uhr 

Ort:  Cheminéeraum im Freizeithaus / Schlossstrasse 5 

 

Ablauf: 

• 18.30 Uhr Riegenbesprechung  

• 19:30 Uhr Nachtessen 

• 20:30 Uhr Vortrag von Jürg Schacher 

• 21:00 Uhr Diashow 
 

Mit Turnergrüssen 

Max und Hansruedi 

 

Anmeldung erforderlich per 

E-Mail an:   maenner@tvmuensingen.ch 

oder 

WhatsApp an:  Max Oesch (079 292 15 92) 

 

Zu beachten ist, dass wir den Anlass bei weniger als 25 Anmeldun-

gen absagen werden! 

 

 

 

mailto:maenner@tvmuensingen.ch
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Einladung TVM 50plus Anlass 

OK: Barbara Schüpbach, Mühletalstr. 4, 3110 Münsingen      031 721 23 50 

Sylvia Sieber, Ahornweg 13a, 3110 Münsingen               031 721 22 49 

Martin Born, Gartenstrasse 9, 3110 Münsingen     031 721 59 38  

 

Liebe Turnerin, lieber Turner 
 
TVM 50plus Aktive und Passive, Turnende und nicht Turnende treffen sich! 

 

   Dienstag,14. April 2026 

   Im Gasthof Ochsen Münsingen 

Apéro ab 11.30, Mittagessen ca. 12.00 Uhr 

 

Gemeinsames Mittagessen und vor dem Dessert erzählt uns der ehemalige «Bund»-

Journalist und Radio-SRF-Morgengeschichtenautor Walter Däpp, ein paar Kurzge-

schichten aus seinem Buch 

 

 «So alt wie hütt bin i no nie gsi» 
 

Wir haben folgende Menüs ausgewählt: 

 

Fleisch Menu (Tellerservice) Vegi Menu (Tellerservice) 

Berner Märitsuppe Berner Märitsuppe 

Schweinsbraten Weissweinrisotto mit Steinpilzen 

Kartoffelgratin 
 

Fr. 32.-, kleine Portion Fr. 26.- Fr. 31.-, kleine Portion Fr. 25.- 

 
Das Dessert kann individuell bestellt werden.  
 

Kameradschaftliche Grüsse 

Barbara Schüpbach, Sylvia Sieber, Martin Born 
 

Anmeldung → nächste Seite 
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˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖ Anmeldung TVM50plus Anlass˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖ 

Name: ....................................................... Vorname: ............................................... 

Adresse: ..................................................................................................................... 

Menü 1   ....... Mal ganze Portion  /  ....... Mal kleine Portion   

Menü 2   ….... Mal ganze Portion  /  ....... Mal kleine Portion  

 

Einsenden bis 27. März 2026 an: 

Martin Born, Gartenstrasse 9, 3110 Münsingen, 031 721 59 38 oder 

per E-Mail: jmborn@bluewin.ch 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

Nachruf 

Wer im Gedächtnis seiner Kammeraden lebt,  

ist nicht tot, sondern von ihnen gegangen.  

Tot ist nur, wer vergessen wird. 

Trotzdem bist Du, 

Kurt Rutsch 

von uns gegangen. 

Deiner Lebtage hast du als aktives Mitglied und  

Ehrenmitglied viel für unseren Verein geleistet. 

Wir danken dir für deine Arbeit, Hilfsbereitschaft und  

Verdienste.  

In Erinnerung aller Mitglieder des TV Münsingen und insbesondere derer, die dich 

noch als Aktiv-Mitglied gekannt haben. 

mailto:jmborn@bluewin.ch
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Geburtstage Januar bis Juni 2026 

 

Januar Kameleh Yousefi 50 FR 

Februar Phil Grüter 65 MR 

April Reto Meissner 

Yvonne Meissner 

Sandra Tschanz 

55 

55 

55 

HR 

FR 

FR 

Mai Esther Cavin 

Katharina Finger 

Otto Marti 

Jürg Schacher 

85 

65 

85 

85 

FR 

FR 

MR 

FR 

Juni n/a   

 

Herzlichen Glückwunsch! 

Neueintritte 

Frauenriege Volleyballriege Spielriege Männerriege 

Christine Koshabek n/a Pascal Bühler Roger Brun 

Jana Pellegrini    

    
 

Herzlich Willkommen! 
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Jahresprogramm 2026 

Datum wann Anlass Ort  Organisator Wer 

19.3.26 19:00 
Kegeln; Treffpunkt Parkplatz 
bei Turnhalle 

Restaurant Bel-
levue, 
 Steffisburg 

I. Baumann FR 

08.04.26 18:30 
Riegenversammlung alle 
mit anschl. Nachtessen 

Freizeithaus 
Chemineeraum 

Max Oesch MR 

14.04.25 11:30 TVM 50plus; Dienstagmittag 
Gasthof Och-
sen 

OK 50plus - 

Mai - COOP Gemeindeduell Münsingen - alle 

Mai 
Ab 
19Uhr 

Maibummel nach Ansage Noch offen  FR 

13.05.26 19:30 
Nordic Walking Männer Halle 
ab 16 Uhr geschlossen 

Rebacker II Max Oesch MR 

24.05.26 g. Tag 
Turnfahrt TBM nach 
Ostermundigen 

   

offen 09:00 
Riegenreise, Männer 
2-tägige Wanderung 

offen  MR 

02.07.26 18.30 Brätlen Schützenhaus - FR 

08.07.26 09:00 Boule spielen, Senioren Schlossallee 
 Gerhard + 
Markus 

MR 

09.07.26 18:00 Minigolf PZM  FR 

22.07.26 12:00 Brätle im Wald, Senioren Schwandwald Kurt MR 

06.08.26  Thunersee Rundfahrt  P. Cavin FR 

12.09.26 offen Münsiger Louf Münsingen - alle 

13.09.26 g. Tag Riegenreise 1-tägig offen 
Käthi Bähler + 
Rose-Marie 
Knöpfel 

FR 

16.09.25 g.Tag Riegenreise Senioren offen  offen MR 

18.10.26 g.Tag Volleyball Spieltag Schlossmatte OK  Mitthilfe MR 

22.10.26 19:30 Riegenhöck offen  FR 

28.11.26 
11:00-
12:30 

Gnagiessen, Senioren 
mit Frauen/Partnerinnen 

Rest. Löwen, 
Wichtrach 

Otto Marti MR 

03.12.26 19:30 
Schlussturnen/Winterwande-
rung 

Rebacker alle FR 

1012.26 19:00 Chlousehöck 
Freizeithaus 
Chmineeraum 

 FR 
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Datum wann Anlass Ort  Organisator Wer 

16.12.26 19:30 Weihnachtsessen, Senioren Rest. Ochsen Gerhard + Kurt MR 

17.12.26 19:30 Plausch Volleyball   FR 

29.01.27 19:30 HV 2027    

Trainingszeiten 

Wochentag Zeit Wo Was Riege 

Mittwoch 18:30 - 20:00 Rebacker 2 Senioren bleiben Gesund MR 

20:00 - 21:40 Rebacker 2 Fitness, Beweglichkeit und 
Spiel 
Der Kraftkeller steht zur Ver-
fügung 

MR 

20:00 - 21:45 Rebacker 1 Mixed Volleyball VR 

Donnerstag 19:00 - 20:00 Rebacker 2 Fit und Vital FR 

20:00 - 21:00 Fitness, Spiel + Spass 

21:00 - 21:40 Plauschvolleyball 

Freitag 20:00 - 21:40 Rebacker 1 Spass an Spiel und Bewe-
gung 

SR 

 

Geschlossene Turnhallen → Anschriften beachten 

Die Turnhallen sind geschlossen vom: 

Geschlossen von bis 

19.12.2025 ab 12:00 Uhr 05.01.2026 

03.07.2026 ab 12:00 Uhr 06.08.2026 

24.12.2026 ab 12:00 Uhr 11.01.2027 

weiter Infos siehe unter Gemeinde Münsingen/Bildung/Schule/A-Z → Ferienplan  
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Ausgabe der TVM Infos  

91. Jahrgang 

Ausgabe 
Red. 

Schluss 
Verteilung Auflage Druck 

TVM 1/26 01.03.2026 16.03.2026 250 

Printshop Plus 
TVM 2/26 01.06.2026 15.06.2026 250 

TVM 3/26 01.09.2026 14.09.2026 250 

TVM 4/26 01.12.2026 14.12.2026 250 
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Impressum 

Vorstand 
  

Präsidentin Margrit Schüpbach  praesidium@tvmuensingen.ch  

Vizepräsidentin  Liliane Blersch  lilianeblersch@yahoo.com.br 

Sekretariat  Max Oesch oeschma@bluewin.ch 

Finanzen  Anita Zbinden  finanzen@tvmuensingen.ch 

Technischer Lei-
ter 

H.R. Bruderer  h.bruderer@hotmail.ch 

Kommunikation 
Marketing 

Reto Meissner  marketing@tvmuensingen.ch 

Beisitzerin Marianne Suter marianne@grotemeyer.ch 
   

Riegenleiter/in 
  

Männerriege Max Oesch  maenner@tvmuensingen.ch 

Frauenriege  Annj Harder  frauen@tvmuensingen.ch 

Spielriege  Phil Grüter  spiel@tvmuensingen.ch 

Volleyball Riege Ruedi Schüpbach  volley@tvmuensingen.ch 

  

Andere Funktionen im Verein 
 

Fähnrich Hans Wiedmer  - 

Redakteurin 
TVM Infos 

Susanne Gilgen redaktion@tvmuensingen.ch  

Homepage Bruno Haas  - 

TVM 50plus Martin Born  jmborn@bluewin.ch 

Ansprechperson 
Ethik/Prävention 

Susanne Gilgen ethik@tvmuensingen.ch 

 

Vereinsadresse 

TV Münsingen 

Margrit Schüpbach 

info@tvmuensingen.ch 

mailto:praesidium@tvmuensingen.ch
mailto:redaktion@tvmuensingen.ch
mailto:info@tvmuensingen.ch
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Stelleninserat – Marketing & Kommunikation 

Der Turnverein Münsingen sucht eine kommunikative Persönlichkeit, die unseren Verein nach in-

nen und aussen sichtbar macht. 

Deine Aufgaben 

• Pflege und Weiterentwicklung der Vereinskommunikation 

• Aktives Zugehen auf Menschen an Anlässen 

• Gewinnung und Betreuung von Sponsoren 

Das bringst du mit 

• Freude am Kontakt mit Menschen 

• Fähigkeit, den Verein attraktiv zu präsentieren 

• Selbstständige und zuverlässige Arbeitsweise 

Interesse? 

Melde dich unverbindlich bei Reto Meissner für detailliert Infos– wir freuen uns auf dich. 

marketing@tvmuensingen.ch 

 

  

 

mailto:marketing@tvmuensingen.ch
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